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党的十一届三中全会拨乱反正，改革开放的春风吹遍祖国大地。中医事业重新走上正轨，恢复中医院校，招募社会医生进入全民医疗、教育机构，得到了振兴的机遇。最令人感动的是中医从来没有职称，称中医为“郎中”、“先生”。
时针转到1980年，有史以来全面职称考评工作开始了，广大中医人员兴奋之情不言而喻。当时吴江县属于苏州地区管辖。苏州地区卫生技术人员的定职、晋升考试分：初级（含士、师），中级（主治、主管），高级（含副高、正高）等三类。吴江县内第一步，1980年7月，没有职称的考“士”，已取得“士”（指中医学徒结业者）的考“师”考试，分片进行。如，震泽片，包括震泽、铜罗、青云、桃源、七都、八都、庙港等七个乡镇。借震泽镇丝业小学教室进行。其中，①已取得解放前“中央考试院”医师资格者，免去理论考试，免交论文，仍承认其医师资格；②凡1955年底以前参加工作者，免去理论考试，但须上交论文一篇，合格后定为师。1981年4月公布考评结果，分别定为“士”、“师”。中医升“师”，医古文由马云翔老先生命题，参加应考者为历届中医学徒，医古文并没有引起重视。医古文题为：《黄帝内经·灵枢经》第一篇，原文：“今夫五脏之有疾也，譬犹刺也，犹污也，犹结也，犹闭也。刺虽久，犹可拔也；污虽久，犹可雪也；结虽久，犹可解也；闭虽久，犹可决也。或言久疾之不可取者，非其说也。夫善用针者，取其疾也，犹拔刺也，犹雪污也，犹解结也，犹决闭也。疾虽久，犹可毕也。言不可治者，未得其术也。” 要求译成现代文字，笔者还清楚地记得大部分考生答不上来，最终影响总分，因此这次及格者很少。通过考试，认识了医古文是阅读中医经典原著的关键。
紧接着，符合条件者可以自愿报名参加晋升中级的考试。考试分为三轮进行。考生凭准考证进考场。1981年1月25日（周四），第一轮在县血防站会议室进行，中医考医古文、西医考外语（任选一门）。考试和评议均合格后，进入4月5日（周日）的第二轮，考试地点同前，内容为临床基础理论以及专业试题，各占50%。第一、二轮均由苏州地区卫生技术人员职称评审委员会命题，县卫生局人员监考。我县马云翔主任军医（职改后，称主任中医师）是苏州地区中医评委之一。考试和评议均合格后，通知撰写专业论文一篇，也可用近期发表在省市级以上医学杂志的论文，于7月15日前上交，经审查认可，单位同意，发下通知，进入第三轮论文答辩（笔试），提前一天报到。9月15日（周二）在苏州卫校食堂大厅举行，考前由苏州地区卫生局组织专家在吴县镇湖出题，集中食宿，纪律严明，严禁泄题，待本次考试结束，出题的专家方可回原来单位工作。地区卫生局派员监考，吴江、吴县、昆山、常熟、太仓、沙洲、江阴，无锡等八县，有数百人参加，中医坐西向东，西医坐东向西，偌大的考场，鸦雀无声，十分严肃，至今记忆犹在。10月11日，吴江县卫生局发文，通知每位合格者填写表格1式4份、照片4张，并附所在科室，党支部、院部签署意见上报、待批。1982年1月8日吴江县卫生局批复有关单位：县中医院、防疫站、平望、铜罗、盛泽，同里、芦墟、震泽公社卫生院；抄报吴江县政府办公室、沈育俭副县长。全县有7名晋升为主治中医师，我是其中之一。当时如果户籍在农村的，全家都可“农”转“非”，党对知识分子的重视，由此可见一斑。
据《吴江县志》（吴江市地方志编纂委员会编 江苏科技出版社 1994年7月第1版）记载：1985年吴江县卫生技术人员构成情况统计总数为1561人，其中，主任（中）医师1人、副主任（中）医师2人；中级42人：包括，主治（中）医师、主管医师、主管药师、主管护师、主管检验技师；初级1023人：包括，（中）医师、（中）药师、护师、检验技师，其他技师等合计358人，（中）医士、（中）药剂士、护士、助产士、检验技士、其他技士等合计665人）；其他初级卫生技术人员468人、中医25人。
1987年10月28日，各基层医疗单位传达吴江县卫生局26日关于职称改革会议的精神，成立相应的5人评审小组，指定医院领导、卫技骨干组成，我是其中之一。
 1987年12月28日晚上，当时震泽中心卫生院会议室的房屋正在翻建，借用震泽镇政府二楼会议室召开会议，由医院领导传达县职改精神，申报填写副主任（中）医师以上的材料： 
表一、科学技术干部业务考绩档案（一式一份）  国务院科技干部局制  苏州地区科委翻印 
内页，重点填写业务自传、著作与论文及获奖等项 。
表二、专业技术职务任职资格评审呈报表（一式六份） 江苏省卫生厅职称改革领导小组办公室制
内页，主要是总结任现职以来的情况，申述申请晋升职务的理由，并附任现职后发表的主要论文。
上述二表，于12月30日填毕，由本单位评议小组评议后，逐级上报。随即发下通知， 1984年后因地、市已合并，凡晋升高级职称者，市、县都集中到苏州卫校一教室，中医考试内容以医古文为主，由俞大祥副教授监考。合格者，再交论文一篇，我的专业论文是以中医理论为基础的《略论针灸辨证施治》，发表于《江苏中医》1986年第二期，后被评为苏州市科协二等优秀论文奖，我县同时获评二等奖有：马云翔的《对附子应用的探讨》，金储之的《我治难病四则》，苏州大市范围内中医一等奖付之阙如。职称评审批卷时，我的论著获高分通过。
1988年7月7日下午，医院召开全体工作人员大会，宣布6月29日吴卫（88）第1号文件，转告吴职改办（88）24号通知：经省、市高级职称评定委员会评定，邬品嘉为副主任中医师；同时公布吴卫（88）第2号文件，转告吴职改办（88）24号通知：经中评委评定，蔡正礼、沈昌荣、何永盛、李汉俊、黄治中、邱声清、叶惠人、陈建华、陈益民、陈伟民、张树康等11人为中级职称；经县初评委评定为51人为初级职称，含师、士。同时传达职务将与工资挂钩，披露首次执行专业技术职务聘任后升级增资表。随后由本院院长签发聘任证书。
当时，卫生技术人员职称（职务）的设置规定，乡镇卫生院临床科室设主治（中）医师，后改为可设副主任（中）医师；中心卫生院临床科室最高可设副主任（中）医师，医技科室最高设主管医师（技师）；县级以上医院方可设主任（中）医师、主任技师、护师。
1988年12月26日吴江县卫生局下发通知：各集体医疗机构中的正职院长（任期5年以上、并具有主治（中）医师以上职称）、以及副主任（中）医师以上职称者，转为全民干部编制。1989年3月24日赴县参加转全民干部编制座谈会，县委副书记张钰良、组织部部长沈荣法等领导到会并讲话，人事局局长沈炳坤宣读苏州市人事局关于吴江县转干的47名名单及职务（职称）。卫生系统共14名，我院是蔡正礼、邬品嘉。随后填写苏州市委组织部印发的《干部履历表》，享受相应待遇。
随着改革开放的不断深入，职称考评也逐步完善。广大中医人员刻苦钻研蔚然成风，提高了职业素养，形成爱岗敬业，履职奉献的良好氛围，真正展现了“医者仁心”的行业形象，形势喜人。
数千年来，中医独步医坛，清朝以后西学东渐，中医处于低谷，解放于兹，得到党和政府的重视，“文革”十年，业绩毁于一旦。改革开放纳好风，中医人员在工作上、生活上、政治上都得到了提高，我由集体转为全民，并被推为震泽镇非党知识分子联系小组副组长；与马云翔主任、杨彩伟副站长同时被聘为市政协医卫组特邀人员。
1999年2月从区第四人民医院退休，私心感激，靡有宁时，惟有不忘初心，牢记使命，做好本职工作，努力传承祖国医学，独立和参编中医书籍5种，分别由人民卫生、中国华侨、北京学苑等出版社出版，各地新华书店经销，并得到台湾友人、院校学生的好评。拙著《中医论脑》获吴江区第六届哲学社会科学成果专著类二等奖、江苏省老年大学优秀教材荣誉称号。迄今为止我是吴江地区出版著作最多的一名医务人员。现年逾八秩，垂垂老矣，天若借以我年，将继续发挥余热，以一技之长服务于人民健康，为多地报刊撰稿，不辞辛劳到社区讲座、义诊。凡此，若谓与世争一时之名利，则我岂敢！只是回报党的重视与关怀，以行我心之所安，以完其应有责任，无所瞻顾，尽瘁而已。
上述片言只语，叙述了改革开放中一个方面的一段重要史料，笔者认真整理，并附体会，让它永远留在人们的记忆里。

