猜谜和灯谜
沈昌华

谜语在吴江有很长的历史，是一种群众性的增益智力的游戏。吴江民间流传许多品味不同适应各种人的谜语。

儿童夏晚纳凉，常求老人出谜以解，俗称“猜谜谜子”，那托腮搔首、苦苦思索的样子，年长之时尚记忆如昨。儿童的谜语是浅显通俗的。什么“麻房子，红帐子，里面钻出个白胖子”，“青花田鸡活剥皮，糖来蘸蘸好东西”之类。谜面如儿歌，谜底是通俗的器物，适合于童趣。

成年人，尤其是读书人的谜语的品位格调、文字修养，那就非童谜可及。例如吴江盛传的谜语“无边落木萧萧下”（打一字）和“野渡无人舟自横”（打一字）。成年人的谜语也有面词粗俚卑俗，谜底低级趣味的，往往为市井俚民所传猜，其数不可计，为君子文人所远。

吴江地区最热闹的是元宵灯谜，热心的人在一盏盏纸灯或绢灯上书写谜面并标明谜格和“射××”当街悬挂，任人商揣，射中者可得礼赠之物。这种灯谜，在吴江旧称为“弹壁”。元宵之夜，谜灯通明，人们聚集在一起，仰首观灯，低头揣摩，相互商研，为元宵灯节增添雅趣。谜语写在宫灯之上，谜又有“格”，猜中后礼赠之物往往是文房四宝之类雅物。灯谜会无疑是有学识者聚会的一种形式。吴江各地，此风甚行，正是乡风高雅的表徵。

元宵灯谜的作者们为了吸引市民参加，也书制些通俗的无格谜，曾见过写有：“东门城外火烧，内中烧死一人，不知是男是女，酉时烧到三更。”（打四字，谜底为“烂肉好酒”）和“言说青山青又青，二人土上说分明，三人骑牛牛无角，草木之中有一人。”（打四字，谜底为“请坐奉茶”）的两盏方灯，这两则谜语水准就不高。但更多的是书卷气实足的谜语，过去在松陵公园中山堂悬挂的灯谜有：
         “官场如戏”（射《四书》一句）

          谜底为：“仕而优”。

     “凭君传语报平安”（射《四书》一句）

          谜底为：“言不必信”。

这类意趣高雅，谜面谜底书卷气均很重的灯谜，怎能不引发文人才子们灵巧的思维呢？

而今“灯谜”比以前更普及了。佳节时会文娱联欢，往往作“灯谜会”。没有灯笼，而是将谜面书于彩纸条上，挂贴四壁，供人商揣，猜中亦有赠，是大众的一种娱乐形式。谜语的涉及面也比过去广泛，天文地理，数理化，影人歌星姓氏，能雅俗共赏，趋于大众化。过去那些深奥的《四书》、《五经》、《西厢》，“中药名”对年轻人，那怕是读书人来说已是艰涩难通了。

上品的灯谜都有“格”。其实“格”就是猜谜语的方法启示，谜格有好几十种，最古老的格是“会心”格。精于此道者可以告诉我们什么增损、苏黄、谐声、皓首、玉带、粉底、分心、卷帘、重门、集锦、折腰、脱靴、求凤等等，一般人连格名都弄不太清。

吴江地区的谜语，一般分为三类：“老人儿童谜语”，以日常口头俗语编制而成，为益智性游戏，充分表露水乡人民朴实的情趣和智慧；第二类是雅俗共赏，谜面谜底通俗，构思巧妙，天衣无缝，充分显示编制者的才情，属“聪敏类谜语”；第三类是纯文人学士用来炫耀学问，以渊博的文学知识编制的，这是“雅士类谜语”。如果有人有兴趣的话，在吴江流行的谜语足可收集起千百万条，编成书的话也属洋洋大观。

自称吴江文学派领袖沈璟弟子的冯梦龙，在吴江留下一条“聪敏类”谜语：“南面而坐，北面而朝，像忧亦忧，像喜亦喜”。（打一器物，谜底为“镜子”）。谜面高雅巧妙，文气实足，谜底为通用器物，天衣无缝构思绝妙，足见江南才子之聪敏才智。钟灵毓秀的水乡吴江，出梦龙之上者多矣。

元宵佳节，望朋友们到吴江来参加灯谜会展露才智，领略乡情。

